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MERCOLEDÌ  18 FEBBRAIO 2024 ORE 20,15 
SALONCINO DI S. ANGELA MERICI, VIA CRISPI 23, BRESCIA 

INGRESSO LIBERO 
IL CAMMINO DEL FIUME ADDA  

dal lago di Lecco al fiume Po   
Gianpietro Belotti-Maurizio Tomasi- Francesco Defronzo- Maria 

Elisa Garofani- Erica Alghisi- Anna Maria Valetti  
Una proposta di cammino per i prossimi mesi 
 

IL FIUME ADDA DAL LAGO DI LECCO AL PO 
Il viaggio intrapreso con questo Cammino si snoda sulle vie della storia 
percorrendo sentieri, carrarecce che accompagnano il fiume toccando località, su 
entrambe le rive, che con i loro palazzi e centri storici con le loro strutture 
fortificate, testimoniano le rivalità che in passato hanno dato vita a battaglie anche 
per il controllo dell’utilizzo delle copiose acque di questo selvaggio fiume. 

L’itinerario di circa 190 km è diviso in 10 tappe 
(Le date indicate sono orientative) 

•   1^ tappa, Domenica 1 marzo:Vercurago- Paderno d’Adda  23 Km, disl. 100 mt 
•   2^ tappa, Domenica 8 marzo: Paderno d’Adda – Crespi d’Adda- Brembate  20 Km 
•   3^ tappa, Domenica 15 marzo: Trezzo d’Adda – Rivolta d’Adda 22 Km 
•   4^ tappa, Domenica 22 marzo: Rivolta d’Adda –Boffalora 24 Km 
•   5^ tappa, Domenica 29 marzo: Boffalora – Lodi 10 Km (Visita Lodi e Lodi Vecchio) 

•   6^ tappa, Domenica 27 settembre:  – Percorso del Romanico in Valle Imagna 10 Km, poi visita 
all’abbazia cluniacense di Pontida 

•   7^ tappa, Domenica  4 ottobre: Lodi– Rubiano 21 Km 
•   8^ tappa, Domenica 11 ottobre: Rubiano– Formigara  23 Km 
•   9^ tappa, Domenica 18 ottobre: Formigara – Castelnuovo Bocca d’Adda  22 Km 
•   10^ tappa, Domenica 25 ottobre: Crotta d’Adda– Cremona 25 Km 

Il percorso della Cammino dell’Adda si svolgerà con la formula ormai collaudata 
camminando di domenica utilizzando i mezzi di trasporto in andata e ritorno.  

Per questioni organizzative legate ai trasporti, alla fine della serata si 
raccoglieranno le iscrizioni. 

 



 

 

 

IL FIUME ADDA DAL LAGO DI LECCO AL PO 
 

 

L'Adda è il maggior fiume interamente lombardo. 
Durante il suo corso bagna sei province, forma un 
grande lago, percorre interamente una delle 
maggiori vallate alpine ricevendone tutti i corsi 
d'acqua, supera un intenso sistema di chiuse nel 
tratto pianeggiante, alimenta un vasto sistema di 
navigli e canali e centrali elettriche risalenti 
addirittura alla fine dell'800. 
Dopo aver disegnato alcuni tra i più celebri scorci 
lacustri del mondo (basti ricordare il triangolo 
Bellagio, Menaggio, Varenna), le acque dell'Adda 
imboccano il ramo di Lecco per superare l'antico  
 

Ponte Visconti, formare il lago di Garlate e quindi 
iniziare a tracciare la gola che incantò Leonardo da 
Vinci, che pare vi si ispirò per tracciare le scenografie 
della Vergine delle Rocce. 
In un canyon magicamente tappezzato da boschi, le 
acque scorrono placide fino a Imbersago, dove un 
antico traghetto a cavo ancora collega le sponde 
lecchese e bergamasca. A valle, il ponte di Paderno 
sottende un elegante arco in metallo tra le sponde, 
mantenendosi a 266 metri sul livello dell'acqua. Qui  
le selvagge gole che l'acqua percorre ruggendo 
contro i grandi massi, mentre una serie di storiche 
centrali dalla fine del secolo XIX sfruttano i salti 
d'acqua per fornire energia alle industrie del 
territorio circostante. 
 Prima di raggiunge la pianura le sue rive sono 
costellate da borghi fortificati come, Trezzo, Cassano, 
ecc., mentre sul fiume le centrali idroelettriche della 
fine del XX sec. disegnano il paesaggio.  Tra i borghi 
fluviali Lodi pagò cara le sue simpatie per il 
Barbarossa. Il Parco Naturale Regionale dell'Adda Sud 
tutela le sponde fino alla foce nel Po.   

 
Per partecipare al corso occorre essere iscritti o iscriversi a Brescia in Cammino (costo 
30€). Le iscrizioni si ricevono con le solite modalità specificando nome e cognome: 

Mail: bresciaincammino@gmail.com 
Gruppo WhatsApp: tel. 3409197496;  
Sito internet: ww.bresciaincammino@gmail.it 

 
 


